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ゴスペル曲：Total Praise:  

Lord, I will lift mine eyes to the hills   主よ、私は丘に向かって目を上げる 

Knowing my help is coming from You 私の救いはあなたから来ることを知る 

Your peace You give me in time of the storm 嵐のような困難なときでも、あなたは私に平安を与えてくださる 

 

You are the source of my strength  あなたこそは、私の力の源 

You are the strength of my life  あなたこそは、私の人生の力 

I lift my hands in total praise to You  私は両手を挙げて全身全霊であなたを賛美します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都のぼりの歌 : 15 の歌：詩編 120-134 

 

イスラエルの４つの祭りについて、 

１．仮庵の祭り （スコット） ユダヤ新年の 15日目 旧約聖書のレビ記二三・四二～四三 

２．シムハット・トーラー 仮庵の祭りから８日目 ユダヤ教では、トーラー（モーセ五書）を毎週少

しずつ読んでいき、一年かけて読み終える。読み

終えた喜びと感謝を表す 

３．過越し祭 （ペサハ） 西暦の４月頃 旧約聖書のモーセによるエジプト脱出を記念し

た行事 

４．七週の祭り（シャブオット） 西暦の 5月か６月頃 出エジプト記の二三章十六節、三四章二二節より 

 

v.1  山： 

モリヤの山:アブラハムがイサクを捧げる(創世記 22:2) 

シナイ山(ホレブ山)  

モーセが 10 戒の書かれた石板をもらう / エリヤが主から慰めを受ける(1列王記 19:1-18) 

カルメル山：エリヤとバール・アシェラの預言者の対決(1 列王記 18:19) 

オリーブ山:イエスのオリーブさんの説教(マタイ 24-25) / 最後の晩餐の後(マルコ 14:26) 

ゴルゴダの丘 

Etc.. 

 

 

 

Total Praise/ Rev. Richard Smallwood の you tube お薦め音源です。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jCjaUwEsMdQ 



 

v.1-2 cf. Dr. David Jeremiah の言葉「人が困難の時⇒①周りを見る ②自分の中を見る ③天を見上げる」 

 

v3-8 

主が立たせてくれる。(v3) 

主は 24 時間あなたを守る(v3-4) 

主は永遠に守る(v.8) 

 

v.6 

昼も日が：現実の日々の労苦  cf.ラー(エジプトの太陽神) 

夜も月が：精神的な苦痛      cf.アルテミス(ギリシャ神話の月の女神 / 使徒 19:23-28) 

 

 

 

 

＜与えられた聖句＞ 

 

ローマ 8:38-39 

私はこう確信しています。死も、いのちも、御使いも、権威ある者も、今あるものも、後に来るものも、力

ある者も、高さも、深さも、そのほかのどんな被造物も、私たちの主キリスト・イエスにある神の愛から私たち

を引き離すことはできません。 

 

 

詩編 84:5 

5 なんと幸いなことでしょう。その力が、あなたにあり、その心の中にシオンへの大路のある人は。 

6 彼らは涙の谷を過ぎるときも、そこを泉のわく所とします。初めの雨もまたそこを祝福でおおいます。 

7 彼らは、力から力へと進み、シオンにおいて、神の御前に現れます。 

 

 

2 コリント 4:16-5:1 

16 ですから、私たちは勇気を失いません。たとい私たちの外なる人は衰えても、内なる人は日々新たにされ

ています。 

17 今の時の軽い患難は、私たちのうちに働いて、測り知れない、重い永遠の栄光をもたらすからです。 

18 私たちは、見えるものにではなく、見えないものにこそ目を留めます。見えるものは一時的であり、見え

ないものはいつまでも続くからです。 

5-1 私たちの住まいである地上の幕屋がこわれても、神の下さる建物があることを、私たちは知っています。

それは、人の手によらない、天にある永遠の家です。 


